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Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkoét nr 1 im. Marszatka
Jozefa Klemensa Pitsudskiego w Bielsku Podlaskim opiera si¢ na hierarchii wartos$ci przyjetej
przez Rade Pedagogiczna, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
W szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne
ze statutem szkoly 1 wewnatrzszkolnym ocenianiem. Istota dziatan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zard6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;,
duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy. Przy czym przyjmuje si¢, ze profilaktyka
to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng calo$¢ ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglgednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Podstawowe zasady realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,
o respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
e wspoéldzialanie ze S$rodowiskiem zewne¢trznym szkoly (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza 1 profilaktyczng szkoty),
o wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty opracowany zostal na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkoéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych 1 innych probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym,
zuwzglednieniem:
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;
e wnioskow 1 analiz (wnioski z pracy zespolow przedmiotowych, zespotow
wychowawczych, agend szkolnych);
e sprawozdania z realizacji programoéw profilaktycznych:
- Odmow - nie bierz,
- Pites nie jedz,
- Nawigacja w kazdg pogode;
e innych dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoly (np. koncepcja
funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia,
whnioski nauczycieli, ucznidow, rodzicow).

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty powstat po konsultacjach z przedstawicielami
Rady Rodzicow, czlonkami Samorzadu Uczniowskiego i Rady Pedagogicznej. Zostal
zaopiniowany przez Samorzad Uczniowski 1 uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu
z Radg Pedagogiczng.



I. Podstawa prawna.

Program wychowawczo-profilaktyczny powstat w oparciu o aktualne przepisy prawa, potrzeby
rozwojowe uczniow, oczekiwania rodzicow oraz potrzeby nauczycieli w pracy opiekuncze;j,
wychowawczej i profilaktyczne;.

Praca nad programem byla poprzedzona analizg sytuacji wychowawczej szkoly, sukcesow
iporazek, metod wychowawczych stosowanych przez pracownikow szkoty, okresleniem
potrzeb 1 oczekiwan uczniow oraz ich rodzicow 1 nauczycieli.

Badania dotyczyty:

opinii mtodziezy na temat dziatan profilaktycznych,
doswiadczen mitodziezy w zakresie zazywania narkotykow 1 innych $rodkéw

odurzajacych, picie alkoholu, palenie papieroséw w szkole i poza szkota,

kondycji psychicznej srodowiska szkolnego,

sytuacji bezpieczenstwa w szkole,

potrzeb i oczekiwan ucznidow, rodzicow i nauczycieli w pracy wychowawczej,
systemu warto$ci mtodziezy,

opuszczania zaje¢ szkolnych,

naruszania dyscypliny szkolnej,

agresji 1 przemocy réwiesniczej.

Przy opracowaniu Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty uwzglgedniono
nastepujace akty prawne:

1.

Konstytucj¢ Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 2001 r. Nr 28, poz.
319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471 oraz 2009 r. Nr 114, poz. 946).

Konwencj¢ o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526; Dz. U.
2000.2.11; Dz. U. 2012.1333; Dz.U. 2013 poz. 677).

Ustawe z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 i 1871 oraz
z 2025 r. poz. 620, 1019, 1160, 1188 i 1189)

Ustawe z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawe z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 i 1019)

Ustawe z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2023.0.165).

Ustawe z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. 22023
poz. 1939)

Ustawe z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162 oraz z 2025 r. poz. 427)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).



10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023r., poz.1798).

11. Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

12. ,,Dzialania wychowawczo-profilaktyczne a diagnoza potrzeb Srodowiska” - Joanna
Borowik (Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018).

13. ,,Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty i placowki - krok po kroku” -
Magdalena Wieczorek (Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018).

14. Statut Zespotu Szkot nr 1 im. Marszatka Jozefa Klemensa Pitsudskiego w Bielsku
Podlaskim.

Misja szkoly i cele programu

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartoSci 1 poczuciu
odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy 1 §wiata, ksztatltowanie
umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur.
Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku iuczciwos$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie
iw panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
I tworzenie jej tradycji. Szkota przeciwdziata pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztattuje postawy odpowiedzialno$ci za siebie iinnych oraz troszczy si¢ o bezpieczenstwo
ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw. Misja szkoly jest ,osiagniecie zaburzonej réwnowagi miedzy
przewartosciowanym nauczaniem aniedowarto$ciowanym wychowaniem uzupetlianym
o0 profilaktyke”

Przestaniem naszej szkoly jest przygotowanie ucznia do:

e zycia zawodowego;

e odnalezienia si¢ na rynku pracy;

e uczestnictwa w zyciu publicznym;

e odpowiedzialnego korzystania z wolnosci.

Celem naszym jest przygotowanie mtodziezy do uczenia si¢ przez cate zycie oraz
przystosowanie si¢ do dynamicznie zmieniajagcego si¢ $wiata: wyposazanie w umiej¢tnosci,
ktére pozwolg uczniom funkcjonowaé w harmonii z najblizszym otoczeniem, spoteczenstwem
I przyroda oraz z zdobywac dalszg wiedze, samodzielnie mysle¢, a takze organizowac wlasng
prace i czas wolny.

Celem 1 zadaniem jest zapoznanie uczniéw z dziedzictwem kulturowym, ksztalttowanie
postaw patriotycznych, przedsigbiorczych 1 samorzadnosci. Przygotowanie uczniow do
rozpoznawania wlasciwych wartosci moralnych, dokonywania wyboréw i hierarchizacji
wartoéci. Chcemy uksztaltowaé ucznia tolerancyjnego, szanujacego uczucia religijne,
wrazliwego, zaangazowanego Ww budowanie szcze$cia wlasnego 1 innych, znajacego
1stosujacego normy wspotzycia spotecznego, ukierunkowanego na poszukiwanie prawdy,
dobra i pigkna w $wiecie, szanujacego zycie we wszystkich jego przejawach. Wazne rdwniez



bedzie ksztalttowanie umiejetnosci odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz godzenia dobra
wlasnego z dobrem innych, wolnos$ci wlasnej z wolnoscig innych.

I11. Sylwetka absolwenta

Absolwent Zespotu Szkot nr 1 im. Marszatka Jozefa Klemensa Pitsudskiego w Bielsku
Podlaskim to cztowiek, ktory rozumie pojecie godnosci, potrafi odroznic¢ dobro od zla, to

kompetentny fachowiec, patriota, cztowiek dgzgcy do wyznaczonych celow.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny,

zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrédet informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych icywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z dtugotrwatlej izolacji spotecznej,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
apodejmowaniem zachowan ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych),
szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

IV. Cele ogdlne:

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan zzakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej
dojrzatosci w sferze:

1.

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy iumiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia ipodejmowania zachowan
prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do Zycia 1 witalno$ci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji fizyczne;,
spotecznej — ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy, otwarto§ci w Zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol
spotecznych,

duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia Sensu istnienia, rozwijanie



poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych
calemu spoleczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1.

2.

ok~

10.

11.

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,
wspoOtprace z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow w celu budowania spdjnego
systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu Zzycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniéw wigzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowie$niczych oraz relacji uczen - nauczyciel, a takze nauczycieli, wychowawcow
irodzicow/opiekunéw prawnych, w tym wzmacnianie wi¢zi z réwiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
zuczniami ich rodzicami/opiekunami prawnymi w pracy warsztatowej z grupa
uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicéw/opiekunow
prawnych,

ksztalttowanie u ucznidow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze, sztuce narodowe;j
1 $wiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow roéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

wyksztatcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiejgtnosé
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
czlowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1umiejetnosci u uczniodw, ich rodzicéw/opiekundow prawnych, nauczycieli z zakresu promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1.

N

poszerzenie wiedzy rodzicéw/opiekundow prawnych, nauczycieli na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztattowanie u ucznidw umiej¢tnosci zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emoc;ji,



4. ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu,

5. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6. doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

7. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 starszej
mtodziezy,

8. poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
W szkole 1 poza szkots.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informac;ji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
irozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem s$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow
ich rodzicow/opiekundw prawnych, a takze nauczycieli oraz pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom,
rodzicom/opiekunom prawnym na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych 1profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych iinnych zagrozen cywilizacyjnych. Udostgpnienie
informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow/opiekunow
prawnych w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych,

2. przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom/opiekunom prawnym oraz nauczycielom
na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

3. informowanie uczniéw ich rodzicow/opiekunéw prawnych o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli oraz o metodach wspolpracy szkoty z Policja
w sytuacjach zagrozenia narkomaniag,

4. udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow
iwychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych 1 psychiatrycznych.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych



niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie ucznidw, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

wspieranie uczniéow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1.

realizowanie ws$rod ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegOlnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oso6b oddzialujacych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
0 ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki do prawidtowej realizacji praw dziecka oraz umozliwia uczniom
podtrzymanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijne;j,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
W procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,



stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej, wychowawcze;,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych  relacji w  $rodowisku  szkolnym,  jako  czynnika
zwigkszajacego skutecznos$¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiIN, MZ i GIS”,
zapewnia rownowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dzialaniami
chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow,

dostosowuje ofertg zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, zzachowaniem zasad
sanitarnych,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego ucznidéw czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy
nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcoéw, innych
psychologéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to,
7ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemegczenia lub
przechodzg inny kryzys psychiczny,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, specjalistow szkolnych oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

2. Rada pedagogiczna:

wspiera swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
ucznidw, ich zdolno$ci i zainteresowanie; udziela pomocy w przezwyci¢zaniu
niepowodzen szkolnych,

ksztatci 1 wychowuje ucznidow zgodnie z zasadami okreslonymi w programie
wychowawczo-profilaktycznym,

reaguje na sygnaly zagrozenia niedostosowaniem spolecznym uczniéw,
diagnozuje przy wspotpracy z pedagogiem szkolnym problemy dydaktyczno-
wychowawcze uczniow,

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidéw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatlcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,



dokonuje wyboru programdéw profilaktycznych wspierajacych  ucznidéw
psychicznie 1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii
oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscig, a takze
depresja,

uczestniczy w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
uczestniczy w ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

3. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego iuzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczos$cia, a takze depres;ja,
przestrzegaja regut sanitarnych,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
zapewniaja atmosfer¢  wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, Wwzajemnego
wspomagania,

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj 0sobowy ucznia.

4. Wychowawcy Klas:

poznaja ucznidw oraz ich srodowisko, a takze utrzymujg staty kontakt z rodzicami,
organizuja spotkania, wspieraja 1 Wwspomagajg rodzicow w dziataniach
wychowawczo-opiekunczych, systematycznie informuja o postgpach ich dzieci,
wlaczaja rodzicow w zycie szkoly 1 dazg do uzgodnienia wspolnych zasad
wychowania,

rozwigzuja indywidualne i klasowe problemy poprzez udzielanie uczniom
wszechstronnej pomocy,

interesujg si¢ postgpami ucznidow w nauce, dbajg o regularne uczeszczanie uczniow
do szkoty, badaja wspdlnie z pedagogiem przyczyny opuszczania przez nich zajgé
szkolnych,

pomagaja pozna¢ mocne 1 slabe strony ucznia w celu planowania rozwoju
wychowanka,

wspierajg i prowadzg dziatania profilaktyczne,

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidéw, w tym czynnikow chronigcych
iczynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych



zuzywaniem substancji psychotropowych, $srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreslonych
w programie wychowawczo-profilaktycznym szkoty opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i1 potrzeby ucznidéw,

zapoznaja uczniéw swoich klas i1 ich rodzicow/opiekunow prawnych z prawem
wewnatrzszkolnym, obowigzujacymi zwyczajami i tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole,
wspolpracujg 1 wspierajg innych nauczycieli uczacych w klasie, rodzicow/
opiekunéw prawnych ucznidow, specjalistow szkolnych,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych,
dbaja o dobre relacje ucznidw w klasie, uwzgledniajac trudnosci w funkcjonowaniu
uczniow w szkole,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniem podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,
10zpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego.

Zespol wychowawcezy:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami iosobami
dziatajacymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Specjalisci szkolni:

rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidow oraz analizujg przyczyny niepowodzen
szkolnych,

organizuja i prowadza rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow, rodzicéw/opiekundéw prawnych i nauczycieli,

wspierajg dziatania wychowawcze, profilaktyczne 1 opiekuncze nauczycieli
wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

dokonuja biezacej analizy sytuacji wychowawczej w szkole oraz systematycznie
przekazujg informacje na ten temat radzie pedagogicznej,



wpieraja rodzicow/opiekunéw prawnych 1 nauczycieli w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych idydaktycznych oraz rozwijaniu ich umiejetnosci
wychowawczych,

promujg dziatania profilaktyczne na terenie szkoty i miejscowosci,

diagnozuja srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
zabiegajg o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspolpracujg z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

wspieraja nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami
w identyfikacji problemdéw ucznidw, a takze w udzielaniu im wsparcia,

wspieraja nauczycieli, wychowawcow, psychologow, pedagogow, w trudnosciach
i frustracjach wynikajacych z silnego przemgczenia, przezy¢é i przygngbienia
zwigzanego z problemami zawodowymi,

promuja budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i1 efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

7. Rodzice/opiekunowie prawni:

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

wspotdzialaja z nauczycielami w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
wspottworza program wychowawczo-profilaktyczny szkoty,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspOtpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi
w klasie, specjalistami szkolnymi,

dbaja o wlasciwa forme spgdzania czasu wolnego przez ucznidOw. uczestniczg
W poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw.

8. Rada Rodzicow:

reprezentuje ogdét rodzicow oraz podejmuje dziatania wspierajace proces
wychowawczy szkotly,

wyraza opini¢ na temat treSci zawartych w programie wychowawczo-
profilaktycznym oraz uchwala go w porozumieniu z rada pedagogiczna,
wspolorganizuje wigksze uroczystosci szkolne 1 sSrodowiskowe,

uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program wychowawczo-
profilaktyczny szkotly

9. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwoséciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

reprezentuje postawy i1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,



e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokraciji,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspoOlpracuje z zespolem wychowawcoéw 1 Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu, uczestniczy w poszukiwaniu
nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego uczniow.

10. Pracownicy niepedagogiczni:
e reagujg na przejawy negatywnych zachowan i informujg o tym wychowawce klasy,
e wyrazaja Swojg opini¢ na temat oceny zachowania uczniow,
e wspomagaja nauczycieli w  realizowaniu dzialan = wychowawczych

i profilaktycznych.
V. Ceremonial i tradycje szkoly

Ceremonial jest waznym elementem programu wychowawczo-profilaktycznego.
Nawiazuje do tradycji szkotly, a takze wzbogaca tresci stuzace ksztattowaniu emocjonalnego
stosunku uczniéw do symboli narodowych oraz Ojczyzny.

Zespot Szkot nr 1 im Marszatka Jozefa Klemensa Pitsudskiego w Bielsku Podlaskim
poprzez swoja tradycje i ceremonig, uczy poszanowania symboli narodowych i dziedzictwa
kulturowego takich jak:

o godlo panstwowe,
o flaga panstwowa,
e hymn panstwowy,
o sztandar szkoly.

Poczet sztandarowy bierze udziat w najwazniejszych wydarzeniach tworzacych ceremoniat
szkolny:

« inauguracji roku szkolnego,

e Slubowaniu klas pierwszych,

e uroczystym zakonczeniu roku szkolnego,

e S$wietach panstwowych,

e rocznicach upamigtniajacych historyczne wydarzenia w dziejach narodu,

e uroczystosciach miejskich, regionalnych.

W Zespole Szkot nr 1 tradycyjnie organizuje si¢ nastepujace uroczystosci:
e Dzien Edukacji Narodowe;,
« Rocznice odzyskanie przez Polske niepodlegtosci — 10 listopada - Swigto Szkoty,
e Spotkanie optatkowe,
e Studnidéwke,
e Rocznicg Konstytucji 3 Maja,
e Dzien Sportu.

VIIl. Zadania wychowawczo-profilaktyczne oraz harmonogram dzialan

Priorytety Programu Wychowawczo - Profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 wynikaja
z misji Zespotu Szkot nr 1 im. Marszalka J. K. Pilsudskiego w Bielsku Podlaskim oraz
priorytetow MEN, okres$lajacych podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa.



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i pigkno, wuzdalniajagcych do
odpowiedzialnych decyzji.

Przygotowanie milodziezy do pracy i zycia w $wiecie, rozwijanie ich pasji
1 zainteresowan.

Edukacja obywatelska i demokratyczna. Proces wychowawczy ukierunkowany na
wartosci 1 podejmowanie dziatan zwigzanych z miejscami waznymi dla pamigci
narodowej, formami upamigtniania postaci i wydarzen z przeszto$ci, najwazniejszymi
$wietami narodowymi i symbolami panstwowymi.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych | obywatelskich, odpowiedzialno$¢ za region i ojczyzng, dbatoSci
0 bezpieczenstwo witasne i innych.

Dziatania promujace zdrowy styl zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. ~ Wspieranie aktywno$ci fizycznej uczniow, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych.

Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty. Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze
emocjonalnej, spotecznej i tworcze;j.

Wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy.

Odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja).

Rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci.
Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;.

Przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom.

Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.

Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.
Zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole.

Ksztattowanie nawykow prozdrowotnych, promowanie zdrowego stylu zycia, uczenie
Sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie
w Kkryzysach psychicznych oraz wzmacnianie poczucia oparcia W najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach trudnych.

Wspomaganie roli wychowawczej rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu
U wychowankow i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dost¢pnych w Internecie. Poprawne
metodycznie  wykorzystanie przez nauczycieli nowoczesnych  technologii,
W szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasoboéw ZPE.



20. Promocja ksztatcenia zawodowego w $Srodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli
doradztwa zawodowego.

21. Wspieranie dobrostanu dzieci, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw
empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych.

22. Wspieranie i praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym.

23. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do
nauczania przedmiotoéw przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

24. Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Zadania do realizacji wynikaja z celu ogoélnego, jakim jest wspieranie ucznidéw w osigganiu
peinej dojrzatosci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej
i duchowej. Przedstawione ponizej dziatania wychowawczo-profilaktyczne uwzgledniaja
potrzeby i stan zasoboéw szkoly oraz sposob realizacji celéw, ktore sa czesto wspolne dla
wszystkich wymienionych sfer.

Zadania uwzgledniaja roéwniez problemy wynikajace z zachodzacych zmian we
wspoOltczesnym §wiecie zauwazalnych w najblizszym otoczeniu ucznia wynikajacych
z przeprowadzonych obserwacji i badan wtasnych:

e zagrozenie alkoholem, narkotykami, substancjami psychoaktywnymi w szczeg6lnosci
dopalaczami, palenie papieroséw i e-papierosow,

e rozne formy agresji i przemocy,

o niewltasciwe wykorzystanie z Internetu, cyberprzemoc, stalking,

o funkcjonowanie uczniéw w rodzinach dysfunkcyjnych,

o brak motywacji do nauki,

e niskie potrzeby edukacyjne, wagary,

e zachowania niezgodne z normami spotecznymi, wchodzenie w konflikt z prawem,

o trudnosci z przestrzeganiem dyscypliny, niska kultura stowa,

e niewlasciwe motywy podejmowania zycia seksualnego, wczesne rodzicielstwo,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkre§lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobOéw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem,

o problemy natury psychicznej, jak: zaburzenia nastroju, depresje, nerwice.

Celom Programu Wychowawczo - Profilaktycznego stuzg okreslone formy pracy:

1. praca zbiorowa,
2. praca w grupach,
3. praca indywidualna z uczniem i jego rodzicami.

Przyktadowe metody i techniki stosowane w celu realizacji zadan: projekty edukacyjne, gry
1 zabawy, scenki rodzajowe, teatr, konkursy, debaty, dyskusje, warsztaty, wycieczki tematyczne
I turystyczno—krajoznawcze, tworczos¢ artystyczna, wyktad, projekcje filmow, stosowanie
technologii informacyjnej i komunikacyjnej.



Zadania

Sfera rozwoju ucznia

Odpowiedzialny

Inauguracja roku szkolnego

spoteczna, duchowa,
psychiczna

dyrekcja

Zajecia integracyjne dla uczniéw klas pierwszych

spoteczna, psychiczna

wychowawcy,
pedagog szkolny

'Wycieczka po szkole uczniow klas I

spoleczna, psychiczna,
fizyczna

wychowawcy klas

Zapoznanie uczniow klas pierwszych iprzypomnienie
uczniom klas starszych treSci aktow prawnych
obowigzujacych w szkole

spoteczna, psychiczna,
duchowa

wychowawcy klas

Rozpoznanie sytuacji sSrodowiskowej uczniow.

fizyczna, spoleczna,

wychowawcy,

lekcje tematyczne

psychiczna

psychiczna pedagog szkolny
Akcja ,,Sprzatanie Swiata” - ksztaltowanie postawy fizyczna, spoteczna M. Sokotowska
wobec $rodowiska naturalnego psychiczna M. Lewczuk
Opiekunowie
Samorzadu
Kiermasz szkolny uzywanych podrecznikow spoteczna, psychiczna UCZI‘\II:I(?Z\;SI:egO
Samorzadem
Uczniowskim
. . - . Opiekun PCK —
Akcja informacyjna nt. krwi i osocza spoteczna, psychiczna E_Jakimiuk
Wyjazd uczniow klas maturalnych do Narwianskiego | spoleczna, psychiczna, M. Sokotowska
Parku Narodowego na zajecia terenowe fizyczna, duchowa K. Buktaho
Zapoznanie uczniow z historig i patronem szkoty — spoteczna, duchowa, Wychowawcy Klas
pierwszych

L. Lewandowski

Omowienie na Radzie Pedagogicznej sytuacji
wychowawcze] w klasach, trudno$ci wychowawczych

spoteczna, psychiczna,
duchowa

Rada Pedagogiczna

Dzien Edukacji Narodowej

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

A. Sawko
L. Lewandowski

spoteczna, psychiczna,

L. Lewandowski

Otrzesiny klas | fizyczna, duchowa A. Sawko
' Samorzad Uczniowski
Opiekunowie
'Wybory do Zarzadu Samorzadu Uczniowskiego spoteczna, psychiczna Samorzadu

Uczniowskiego

Rozgrywki sportowe

spoteczna, psychiczna,
fizyczna

L. Lewandowski
A. Sawko
nauczyciele wych. fiz.

Rozgrywki e-sport

spoteczna, psychiczna

t.. Lewandowski
A. Sawko

Turniej szkolny “Awantura o kas¢”

spoteczna, psychiczna,
duchowa,
fizyczna

L. Lewandowski
A. Sawko

Konkurs wiedzy o Marszatku Pitsudskim

spoteczna, psychiczna,
duchowa

L. Lewandowski




Miedzynarodowy Miesigc Bibliotek Szkolnych

spoteczna, psychiczna,
duchowa

D. Marganska
E. Jakimiuk
M. Dabrowska

Dzien Usmiechu

spoteczna, psychiczna,

L. Lewandowski

duchowa A. Sawko
Programy edukacyjne ,,Podstepne WZW” (w zakresie B. Szymoniuk
profilaktyki WZW typu B i C), ,,Znamig¢! Znam je?” | spoteczna, psychiczna, M. Lewczuk
(w zakresie profilaktyki czerniaka), ,,Wybierz zycie- fizyczna M. Gote¢biewska-
Pierwszy krok”. Szczykowska

spoteczna, psychiczna, | L. Lewandowski

Konkurs Pies$ni Patriotycznej duchowa, E. D¢bicka

fizyczna M. Dabrowska
Akcja informacyjna “Jak zosta¢ dawca szpiku” spoteczna, psychiczna, OFI)EI??;IZ :]EJIE a
Organizacja Swigta Szkoty oraz §lubowanie uczniéw | spoteczna, psychiczna, | wychowawcy klas
klas pierwszych fizyczna, duchowa pierwszych

Obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

wychowawcy klas
pedagog szkolny
pielegniarka szkolna
nauczyciel
edukacji zdrowotnej

Swiatowy Dzien Kinematografii oraz pokaz filmow

spoleczna, psychiczna,
duchowa

E. Jakimiuk
D. Marganska
D. Dabrowska

Spotkania z przedstawicielami KP Policji w Bielsku
Podlaskim

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

pedagog szkolny

Szlachetna paczka — kiermasz ciast

spoteczna, duchowa,
psychiczna, fizyczna

E. Jakimiuk
M. Wiercinska
M. Dabrowska

Swiatowy Dzien Walki z AIDS

spoteczna, psychiczna,
fizyczna

wychowawcy klas
pedagog szkolny
pielegniarka szkolna
nauczyciel
edukacji zdrowotnej

Mikotajki

Spoteczna, psychiczna,
duchowna, fizyczna

Samorzad szkolny
wraz samorzadem
uczniowskim

Dzieh w pizamie

Spoteczna, psychiczna,
duchowna, fizyczna

Samorzad szkolny
wraz samorzadem

uczniowskim

ksieza
. e . spoleczna, psychiczna, D. Marganska
'Wolontariat zbidrki Zzywnosci fizyczna, duchowa K_Walerian
E. Jakimiuk

. spoteczna, psychiczna, ksigza
Szkolne spotkanie optatkowe duchowa E. Borowska,

Wigilie klasowe P Oieczlai’h%a';hlczna’ wychowawcy klas

Udziat w akcji ,,Goéra Grosza”

spoteczna, psychiczna,

pedagog szkolny




fizyczna

Samorzad Uczniowski

Kiermasz ,, Taniej ksigzki”

spoteczna, psychiczna

D. Marganska

Bal studniowkowy

spoteczna, psychiczna

wychowawecy klas
maturalnych

Kultywowanie tradycji zwigzanych z rejonem —
wystawki tematyczne.

Spoleczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

D. Marganska

Wspolpraca z bibliotekg miejskg — spotkania z
cickawymi ludzmi, lekcje biblioteczne.

spoteczna, psychiczna,
duchowa

E. Jakimiuk
D. Marganska
M. Dabrowska

B. Szymoniuk
E. Borowska
wychowawcy klas
., . spoteczna, psychiczna, nauczyciele
Dzien Bezpiecznego Internetu fizyczna, duchowa informatyki
pedagog szkolny
Lo C . spoteczna, psychiczna, E. Jakimiuk
\Wampiriada — Akcja zbiorki krwi fizyczna, duchowa M. Dabrowska
spoteczna, psychiczna E. Jakimiuk
Zbiorka elektroodpadow p fiz, Igz?]’a ’ M. Dabrowska
y L.Zawadzki

Organizacja ferii z IPN

spoteczna, duchowa

L. Lewandowski

Organizacja rekolekcji wielkopostnych

spoleczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

ksieza

Organizacja spotkania maturzystoéw na Jasnej Gorze,
Swigtej Gorze Grabarka

spoleczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

ksieza

Akcja zbiorki plastykowych nakretek dla osob

spoteczna, psychiczna,

pedagog szkolny

chorych fizyczna, duchowa E. Jakimiuk
Dzieh Przedsicbiorczosci spoleczna, psychiczna, | 5 7, ;o
fizyczna, duchowa
Mtoda Krew Ratuje Zycie — Akcja honorowego spoteczna, psychiczna, .
. . E, Jakimiuk
krwiodawstwa fizyczna, duchowa
e spoteczna, psychiczna, M. Sokotowska
Dzien Ziemi fizyczna, duchowa M. Lewczuk
. spoleczna, psychiczna, M. Sokotowska
#SprzgtamydlaPolski fizyczna, duchowa M.Lewczuk
M. Sokotowska
Projekt edukacyjny - ,,Kwiaty dla Marszatka” — spoteczna, psychiczna, M. LeWCZUk
. . : . M. Gotgbiewska-
ukwiecenie terenu przy obelisku cd. fizyczna
Szczykowska

L. Lewandowski

spoteczna, psychiczna,

Ogolnopolski Konkurs Recytatorski X E.Borowska
fizyczna, duchowa
M. Dagbrowska
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego klas spoleczna, psychiczna, wychowawcy
maturalnych fizyczna, duchowa klas IV iV

Udziat w Targach Edukacyjnych

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

zespot ds. promoc;ji
szkoty




Olimpiada Wiedzy i Umiejetnosci Budowlanych

spoteczna, psychiczna,
fizyczna

nauczyciele
przedmiotow
budowlanych

Olimpiada Techniki Samochodowej

spoteczna, psychiczna,
fizyczna

K. Pietrzykowski

Olimpiada Wiedzy Technicznej SP01eCfo_Ia, psychiczna, przlégfnyii:gfv
\zyczna zawodowych
Targi Edukacyjne szkot wyzszych spc_)leczna, psychiczna, Wyznacgeni
fizyczna, duchowa nauczyciele
. pedagog szkolny
Swiatowy Dzien bez Tytoniu P oleczfr_la, psychiczna, wychowawcy
zyczna pielegniarka szkolna
nauczyciele
wychowania
Dzich Sportu spc_)leczna, psychiczna, fizycznego ,
fizyczna, duchowa wychowawcy,
Opiekunowie SU wraz
zSU
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego SI}(_)ieczna, psychiczna, dyrekcja
izyczna, duchowa wychowawcy

Realizacja celow programu wychowawczo-
rofilaktycznego na zajeciach z wychowawca

spoleczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

wychowawcy klas

Realizacja celow programu wychowawczo-
profilaktycznego podczas realizacji podstawy
programowej

spoleczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

wszyscy nauczyciele

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dla uczniow

spoteczna, psychiczna,
fizyczna

wychowawcy klas
specjalisci szkolni

Udzielenie wsparcia uczniom i ich rodzinom w
sytuacjach kryzysowych, zagrozenia demoralizacja,
depresja itp.

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

dyrekcja
wychowawcy klas
specjali$ci szkolni

Przekazywanie uczniom oraz rodzicom informacji

0 instytucjach pomocowych podczas wywiadowek

I rozmow indywidualnych, udostgpnianie informacji na
tablicy ogloszen

spoteczna, psychiczna,
fizyczna

specjalisci szkolni,
wychowawcy

Zajecia oraz rozmowy indywidualne na temat funkcji
rodziny, plciowosci czlowieka, rodzicielstwa

spoteczna, psychiczna,
duchowa

nauczyciel
edukacji zdrowotnej,
specjalisci szkolni,
wychowawcy klas

Otoczenie szczegolna opieka ucznidw bedacych
mtodymi rodzicami

spoteczna, psychiczna,
duchowa

WSZyscy pracownicy

\Wycieczki szkolne — integracyjne, rozwijajace
umiejetnosci zawodowe i wiedze przedmiotowa

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

WSZYscy hauczyciele

'Wyijscia klasowe, szkolne do placowek kultury (kino,
teatr, muzeum itp.)

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

WSZYscy hauczyciele

'Wspotdziatanie z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng, Poradnig Zdrowia Psychicznego,
Komisjg Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Powiatowym Centrum Pomocy

spoteczna, psychiczna,
fizyczna

specjalisci szkolni,
dyrekcja,
wychowawcy Kklas,
W razie potrzeby




Rodzinie i innymi placowkami specjalistycznymi —
motywowanie do podjecia terapii przez ucznia lub jego
cztonkdéw rodzin (uzaleznienie, wspotuzaleznienie)

Biezaca praca ze sprawcami i ofiarami przemocy oraz
ich rodzicami

spoleczna, psychiczna,
fizyczna

specjalisci szkolni,
wychowawcy Klas,
W razie potrzeby

Staty kontakt i wspolpraca z kuratorami sagdowymi,
pracownikami policji, asystentami rodziny,
pracownikami opieki spotecznej

spoleczna, psychiczna,
fizyczna

specjalisci szkolni,
dyrekcja,
wychowawcy klas

Biezaca praca z uczniami, ktoérzy weszli w konflikt

spoteczna, psychiczna,

specjalisci szkolni,

. dyrekcja,
z prawem fizyczna, duchowa
wychowawcy klas
dyrekcja,
Kontrola bezpieczenstwa w szkole 1 wokot niej — fizyczna, spoteczna, gaggfchle
monitoring, dyzury nauczycieli psychiczna yzZurujacy,
pracownicy

administracji i obstugi

Kontrola korzystania z komputera, Internetu
w Centrum Multimedialnym, pracowniach
komputerowych i w klasach

fizyczna, spoleczna,
psychiczna

bibliotekarz, wszyscy
nauczyciele

Interwencja w przypadku stwierdzenia cyberprzemocy,
objecie indywidualng opieka uczniéw zagrozonych
uzaleznieniem, depresja

spoleczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

specjalisci szkolni,
dyrekcja,
wychowawcy klas
W razie potrzeb

Stala kontrola zachowan pozytywnych i negatywnych
ucznidw, informowanie o nich uczniow, rodzicoOw

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

wszyscy nauczyciele,
specjalisci szkolni

Dbalos¢ o pigkng polszczyzne, ukazywanie

spoteczna, psychiczna,

WSZysCy pracownicy

dziedzictwa kultury polskiej, tworzenie tradycji szkoty duchowa szkotly
Przygotowywanie uczniéw do olimpiad, konkurséw, | spoleczna, psychiczna, nauczyplele
. : wyznaczeni wedlug
zawodow sportowych duchowa, fizyczna h
armonogramu

Rozwijanie empatii, zrozumienia, zyczliwos$ci dla
drugiego cztowieka

spoteczna, psychiczna,
duchowa

wszyscy nauczyciele
specjali$ci szkolni

Organizacja pomocy kolezenskiej wsrod uczniow
klasy

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

wszyscy nauczyciele

Opieka ucznidw oraz wspolpraca z ich rodzicami
W przypadku niepowodzen szkolnych,

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

wszyscy nauczyciele
specjalisci szkolni

Indywidualne konsultacje nauczycieli poszczegolnych
rzedmiotow

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

WSZYsCy hauczyciele

Spotkania z przedstawicielami lokalnych
rzedsigbiorstw budowlanych

spoteczna, psychiczna,
fizyczna, duchowa

wychowawcy klas

Dzien Matematyki Szkolnej

fizyczna, spoleczna,

B. Misztal, E. Debicka

psychiczna
teczn hiczn B. Misztal,
Doradztwo zawodowe spofeczna, psychiczna, B. Szymoniuk
duchowa .
K. Walerian
dyrekcja,

Projekt Szkolnej inicjatywy profilaktycznej
,Nawigacja w kazda pogode”.

spoteczna, psychiczna,
duchowa

wychowawcy klas
pierwszych,




B. Szymoniuk

Dzien jezyka ojczystego

duchowa

Realizacja programu ARS fizyczna, spoteczna, | wychowawcy Kl. II,
psychiczna B. Szymoniuk
spoleczna, psychiczna, E. Borowska

M. Dabrowska

Dzien budowlanca

Spoleczna, fizyczna

A. Jabtonska

Swiatowy Dzien Poezji

spoteczna, duchowa,
psychiczna

K. Buktaho
Sz_kol_ny ko_nkurs wiedzy o krajach Spoteczna, ﬁzyc_:zna, E. Zieniewicz
Niemieckojezycznych duchowa, psychiczna

E. Jakimiuk

M. Dabrowska
M. Marganska

,,Miedzyszkolnego konkursu wiedzy o krajach
Anglojezycznych”

psychiczna

E. Borowska
spoteczna, duchowa, .
o ) hiczna E. Jakimiuk
Dzien jezykow obcych pSyc M. Wiercinska
G. Zieniewicz
Przygotowanie ucznidéw i przeprowadzenie spoleczna, duchowa, E. Jakimiuk

D. Marganska

Program edukacyjny zw. z prewencjg przestepstw

spoteczna, duchowa,

M. Dabrowska

udzielanie pierwszej pomocy

spoteczna, duchowa

wsrod mtodziezy ,,W stuzbie prawu” psychiczna E. Jakimiuk
Rozwijanie wérdd mtodziezy sprawnosci fizycznej nauczyciele
L. . . . .| spoleczna, fizyczna, .

oraz nawyku aktywnos$ci ruchowej, realizowanie zadan svchiczna wychowania
stuzacych zdrowiu i samoobronie psy fizycznego
nauczyciele

Ksztattowanie postaw spotecznych, patriotycznych . . wychowania

-, o T .| fizyczna, psychiczna, ;

uczniéw, nauka resuscytacji kragzeniowo-oddechowej, fizycznego,

nauczyciele Edukacji
dla bezpieczenstwa

Nauka mtodziezy strzelania na profesjonalne;j
strzelnicy multimedialnej

fizyczna, psychiczna,
spoteczna

nauczyciele

wychowania

fizycznego,
nauczyciele Edukacji
dla bezpieczenstwa

Przygotowanie uczniow do Ogodlnopolskiego turnieju
wiedzy o pozarnictwie ,,Mlodziez zapobiega pozarom”

Spoteczna, fizyczna,
psychiczna

W. Kruk

Swiatowy dzien ksiazki i praw autorskich.

psychiczna, spoleczna,
duchowa

E. Jakimiuk
M. Dabrowska
M. Marganska

Swiatowy dzien filmu

psychiczna, spoleczna,
duchowa

E. Jakimiuk
M. Dagbrowska
M. Marganska

Dzien teatru

psychiczna, spoteczna,
duchowa

E. Jakimiuk
M. Dagbrowska




M. Marganska

Konkurs fotograficzny

psychiczna, spoteczna,
duchowa

E. Jakimiuk
M. Dabrowska
M. Marganska
M. Sokotowska

L. ZawadzKi
Charytatywne zbiorki i kiermasze spoteczna, duchowa, K. Walerian
psychiczna, fizyczna B. Szymoniuk

Proyv'adzc?r’ne regulamyoh dyzur‘orw psych‘olroglf:znych | psychiczna, spoleczna, B
mozliwos¢ konsultacji dla uczniéw, rodzicow i duchowa Matgorzata Filipczuk
nauczycieli.
Orgamzaqa szkolen .dlia r}auczym.e.:h na temat zdrowia | psychiczna, spoleczna, Matgorzata Filipezuk
psychicznego mtodziezy i strategii wsparcia. duchowa
Udzial w tworzeniu i realizacji programow
profilaktycznych z zakresu zdrowia psychicznego, .
przeciwdziatania uzaleznieniom, przemocy i depresji. psychiczna, spoteczna, Matgorzata Filipczuk

) duchowa
Program profilaktyczny ,,Godzina dla MLODYCH
GLOW”
Monitorowanie i analiza nastrojow spolecznych w psychiczna, spoteczna,
szkole — przeciwdziatanie izolacji i wykluczeniu duchowa Matgorzata Filipczuk

uczniow.

Prowadzenie dzialan wspierajacych uczniow
powracajacych po dhuzszej nieobecnosci (np.
z powodow zdrowotnych lub kryzysowych).

psychiczna, spoteczna,
duchowa

wszyscy nauczyciele,
specjalisci szkolni

Organizacja kampanii informacyjnych
I psychoedukacyjnych w szkole (np. tydzien zdrowia
psychicznego, dzien zyczliwosci).

psychiczna, spoteczna,
duchowa

Matgorzata Filipczuk

Sojusznikami w realizacji programu sa:

Bielski Dom Kultury,

Zarzad Gtéwny PCK w Biatymstoku,

Powiatowy Urzad Pracy w Bielsku Podlaskim,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Bielsku Podlaskim,
Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim,

Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Bielsku Podlaskim,
Stacja Honorowego Krwiodawstwa w Bielsku Podlaskim,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bielsku Podlaskim,
Sad Rodzinny w Bielsku Podlaskim oraz kuratorzy sagdowi,
Miejska Biblioteka Publiczna w Bielsku Podlaskim,

Bielskie zaktady pracy: UNIBEP S.A, Unihause, Maksbud, IKEA PSS SPOLEM oraz
zaklady zrzeszone w Cechu Rzemiost Roznych,




e Urzad Miasta w Bielsku Podlaskim,

e Starostwo Powiatowe w Bielsku Podlaskim,

e Komenda Powiatowa Strazy Pozarnej w Bielsku Podlaskim,

e Powiatowy Zwigzek Sportowy w Bielsku Podlaskim,

e Parafia Zasni¢cia Najswigtszej Marii Panny w Bielsku Podlaskim,
e Parafia Matki Bozej z Gory Karmel w Bielsku Podlaskim.

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Program wychowawczo — profilaktyczny bedzie podlegac
metodycznej ocenie skutecznosci. Dzialania programu zaktadajag powodowanie pozytywnych
zmian w wiedzy, postawach i zachowaniu mtodych ludzi. Niezb¢dne bedzie sprawdzanie, czy
zmiany rzeczywiscie zachodza i czy program jest pozadany. Nalezy sprawdzaé, czy
zrealizowano zaktadane cele wychowawczo — profilaktyczne 1 w jakim zakresie, co ulatwito,
aco utrudnito realizacje. Program wychowawczo — profilaktyczny nie jest dokumentem
zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia wychowawcza
szkoty. Ze wzgledu na réznorodno$¢ form i metod stosowanych przy realizacji programu,
zaktada si¢ takze roznorodne formy monitorowania pracy:

e rozmowy z rodzicami i uczniami

e obserwacja i analiza zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
e analiza wynikow w nauce i frekwencji,

o zapisy w dziennikach lekcyjnych,

e sprawozdania poszczeg6lnych agend szkolnych,

e sprawozdania z nadzoru pedagogicznego,

o dokumentacja specjalistow szkolnych,

o dokumentacja biblioteki,

o wyniki konkurséw 1 olimpiad,

e sprawozdania z realizacji programow profilaktycznych,

e opinie 0sOb 1 instytucji wspotpracujacych ze szkota,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicow inauczycieli,
e wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcdow 1 nauczycieli.

Program  wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade rodzicow
W porozumieniu z Radg pedagogiczng Zespolu Szkot nr 1 im. Marszatka Jozefa Klemensa
Pitsudskiego w Bielsku Podlaskim w dniu 30.09.2025 r.



